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Alzheimer Demenz ... "Brucke in eine andere Welt"

Pflegende Angehdrige und MitarbeiterInnen in sozialen Einrichtungen werden im-
mer Ofter mit der Thematik "Demenz" konfrontiert.

Demenz hat viele verschiedene Ursachen und tritt in vielen verschiedenen For-
men auf.

Die haufigste Form ist die Alzheimer Demenz. Bei dieser Krankheit werden Ner-
venzellen im Gehirn geschadigt oder zerstort.

Vom Verlust geistiger Fahigkeiten sind vor allem das Gedachtnis, Sprache und
die Fahigkeit, Alltagsprobleme zu |6sen, betroffen.

Hinzu kommen Wahrnehmungsstérungen, Desorientiertheit oder Persdnlichkeitsveranderungen.

Eine Demenzerkrankung fordert jeden in vielerlei Hinsicht heraus. Erstens muss man sich an die Krankheit standig an-

passen und zweitens mit den sehr schwer zu akzeptierenden Symptomen zurecht kommen.
Der standig wachsende Betreuungsbedarf wird durch die Tatsache erschwert, dass die Krankheit fortschreitend ist.
Das heiBt, die zu bewaltigenden Herausforderungen andern sich fortwdhrend und erfordern eine stete Anpassungsfa-

higkeit und Akzeptanz.
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Die TeilnehmerInnen erhalten einen Einblick in die Thematik. Mehr Wissen, Si-
cherheit und Kompetenz im Umgang mit Demenzkranken und dadurch Entlas-
tung der Betreuungspersonen.

Grundlegendes zum Thema Demenz und Alzheimer
Krankheitsbild, Demenzformen, Veranderungen im Gehirn, Stadien, Verhaltens-
weisen, Kommunikation, Training

Pflegende Angehdérige, MitarbeiterInnen in sozialen Einrichtungen und Interes-
sierte

Dieses Seminar kann, je nach Bedarf und Ihren Wiinschen, als Vortrag, Halbta-
ges-, Tages- oder Wochenendseminar angeboten werden.




