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Zielgruppen

Der Abschied und der Tod gehdren zur Realitat des menschlichen Lebens wie die
Geburt. Und dennoch fallt es den meisten Menschen schwer, dieser Tatsache des
Lebens ins Auge zu sehen und sich offen damit auseinander zu setzen. Mit der
Diagnose einer schweren Krankheit ist meist nichts mehr so wie es einmal war - fur
die Betroffenen selbst, aber auch fiir ihre Angehdrigen. Diesen Prozess begleiten
Angste vor drohenden Veranderungen, vor dem Abschied, der Auseinandersetzung
mit dem eigenen Leben, die Fragen nach Sinn, Hoffnung und Zukunft.

Die Teilnehmerinnen erhalten einen Einblick in die Thematik. Sensibilisierung der
eigenen Haltungen und Einstellungen.Mehr Sicherheit und Kompetenz im Umgang
mit Sterbenden und deren Umfeld.

Gesellschaftliche Entwicklung
Wahrnehmungsfilter und Kommunikation
Sterbeprozesse und Bedurfnisse

Alle an dieser Thematik Interessierte.



